Markdorfer Gehrenberglauf  Nordic — Walking Jugend- und Kinderlauf
am Sonntag, den 03.10.2010

Turnverein Markdorf 1880 e. V.

Abteilungsleiterin :

Melanie Kneissler T. 07544/5068413 , E-Mail: m.kneissler@gmx.de

Start und Ziel :Turnerhitte Wilhelmshéhe am Gehrenberg. Bei den Tennisplatzen in nérdlicher Richtung,
unterhalb Aussichtsturm an der StraBe nach Roggenbeuren.

Wettbewerbe und Startzeiten :

11:00 Uhr Hauptlauf, ca. 7.800 m, ab Jg. 1992, 7,00 € Startgebihr
11:02 Uhr Nordic — Walking, ca. 7.800 m, ab Jg. 1992, 7,00 € Startgebihr
12:30 Uhr Jugendlauf, ca.2.100 m, Jg. 1993-1999, 11-17 Jahre, 3,00 € Startgebuhr
13:00 Uhr Kinderlauf, ca. 900 m, Jg. 2000-2005, 5- 10 Jahre, keine Startgebiihr

Starthummernausgabe: Ab 10.00 Uhr Voranmeldung telefonisch oder per E-Mail bei Uwe Schéfer erwlinscht
(07544-913476) oder gehrenberglauf@tv-markdorf.de. Name, Wettbewerb, Geburtsjahr angeben !!
Nachmeldung fiir den Hauptlauf méglich bis 1 Stunde vor dem Start gegen eine Nachgebiihr von 1 Euro.
Anmeldung Kinderlauf bis max. 30 min. vor dem Start méglich.

Wertung :

Hauptlauf : Sieger / Siegerin

Kinderlauf ohne Wertung.

Siegerehrung des Hauptlaufes und der (Nordic-) Walker ca. 13.30 Uhr.

Alle Kinder erhalten eine Medaille, alle Laufer und (Nordic-) Walker erhalten eine Urkunde.

Parkmoglichkeit :
Entlang der AnfahrtsstraBe und bei den Tennisplatzen.

Duschméglichkeit :
Im TC — Clubhaus, ndhe Turnerhitte.

Verpflegung :
Fir alle Wettkampfteilnehmer wird nach den jeweiligen Laufveranstaltungen warmer Tee gereicht. Fir das

leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
Alles weitere (Streckenfiinrung, Streckenprofil usw.) ersehen Sie der Hompage des TV Markdorf www.tv-
markdorf.de

Kontakte :
Sie haben Fragen zur Leichtathletik-Abteilung ?
Melanie Kneissler (0 75 44) 5068413, m.kneissler@gmx.de

Bei Fragen zum Lauftreff:
Karl-Heinz Zurell 07544/742695, murk.zurell@online.de

Bei Fragen zum Erwachsenentraining :
Michael Bauer T.07544/72501, bauermichaeli @aol.com
Hugo Brecht  T.07544/8942, hugo-brecht@online.de

Spender und Sponsoren : Bochtler Bedachungen, Hund-Hummel Steuerblro, Keim Elektrofachgeschaft,
Knoblauch GmbH, Lachmann Heizungsbau, LS-Fliesen GmbH, Ritten Arno Dr., Sparkasse Bodensee, Stadt
Markdorf, Vogt Bestattungsinstitut, Volksbank Markdorf, Wirth Hotel Wirthshof, Gasthaus Birgerstube, Cafe Di
Coppola, Fetscher Festzeltbetriebe, BCP Computer GmbH, Berchtold Gasthaus Gehrenberg, Fredi’'s Radshop,
Gasthaus Paradies, Kloos Béckerei, MSB Nedela, Neumann Backerei, Gasthaus Schwanenstiible, Rist
Intersport, Sauter Baustoffe, Landhaus Traube, Schwéabische Zeitung, Sparkasse Bodensee, Stdkurier Markdorf,
Sulger Hans, Tribenbacher Radshop, Wagner Oberflachentechnik, Wildi Autohaus, Wochner Reisemobile, Muller
Bauunternehmen, ADAC Verkehrsfachschule, Reutemann Hotel BischofsschloB, Seitz Georg Metzgerei,
Bechinger GmbH, Wiggenhauser Gasthaus Lichtblick, Zanker Druckhaus




